MAPA DO AUTOCONHECIMENTO - NUMEROLOGIA CABALISTICA

XXXXXXX XXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXX , DD/MM/AAAA

O objetivo de toda vida humana é vir a esse planeta aprender, evoluir e construir sua prépria felicidade.
Tudo faz parte de um plano divino, um acordo entre vocé, seu anjo guardido e outras entidades do
mundo espiritual. Cada um nasce no momento mais adequado as suas necessidades e escolhas
evolutivas.

A numerologia cabalistica nos da pistas de como somos e o que viemos fazer, para nos propiciar
autoconhecimento e orientagdo. Uma vez que se tem compreensdo, clareza e consciéncia de quem
somos verdadeiramente, nossa perspectiva amplia-se e somos capazes de lidar melhor com as situagdes
pelas quais passamos nesta vida.

A numerologia ndo é uma ferramenta de previsdo do futuro, pois devido ao arbitrio, existem diversas
possibilidades de futuro. Tudo é escolha, e cada decisdo envolve comprometimento e responsabilidade.
A melhor resposta ja esta dentro de vocé.

Ndmeros ndo sdo bons ou ruins, sdo neutros. O modo como vocé usa a energia é que pode estar em
falta ou excesso e, nesse caso, conhecer os nimeros do seu mapa numeroldgico possibilita uma vida
equilibrada e harmoniosa.

Numeros (e signos), assim como o DNA do nosso corpo, sdo informagdes em forma de energia que nos
habitam; ndo estdo no lado externo ou nas circunstancias, mas dentro de nds. O Mapa Numeroldgico,
ndo é uma “sentenca imposta”, e sim, um script que vocé escreveu com seu Eu-Superior, mas que pode
ser vivenciado de diferentes maneiras.

A importédncia do nosso nome: Nomear (dar nome as coisas) € uma missdo do ser humano. Em
Génesis, Deus deu ao homem (Adam = humanidade) a tarefa de “dar nome as coisas”. Ndo é s6 uma
questdo de “rotular”, mas de atribuir significado. Segundo a Cabala, letras sdao blocos de energia, como
“ingredientes” que formam todas as coisas que existem.
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IDENTIDADE ENERGETICA

O nome é o passaporte que nos possibilitou vir a esse planeta. Vocé escolheu seu nome completo
original.

A Motivacio esta relacionada ao desejo da Alma. E o que te nutre.

MOTIVAGAO I - Estd sempre preocupado com o bem-estar do préximo e sonha em fazer a diferencga, de
modo positivo, a toda a humanidade. Costuma agir de forma pratica e equilibrada. A honestidade é algo
muito importante, trata a todos muito bem, até mesmo com carinho, apesar de sua postura mais
reservada e que ndo demonstra seu desejo por afeto. Precisa aprender a ser mais tolerante e menos
critico com pessoas que tém estilo de vida diferente do seu. Pode ser um grande lider e, quase sempre,
é bastante admirado. Tem certa facilidade para atingir o sucesso profissional e material quando domina
0 excesso de critica.

Pontos positivos: intuicdo agugada, pratico, organizado, empreendedor, habilidade natural na solugéo de
problemas, trabalha pela Humanidade e o bem comum.

Pontos negativos: egoista, ego exacerbado, desonesto, arrogante, preguicoso, autoritario.

ORIENTAGAO: Sempre que puder, trabalhe pelo bem do préximo e da humanidade, mas ndo se esqueca
de vocé.

A Impressio esta relacionada a imagem que vocé transmite, seu estilo, de lidar com as
pessoas.

IMPRESSAO I - Na postura, no modo de falar como também de se vestir, passa a impressao de alguém
corajoso e confiavel, despertando a admiracdo das pessoas. E habilidoso, ousado, justo, honesto, tem
capacidade nata de liderar e facilidade em gerenciar situagdes. Demonstra persisténcia e dificilmente
desiste de seus objetivos. Se vibrar negativamente, pode ser visto como teimoso, egoista ou opressor.

ORIENTACAO: Aprenda a controlar o ego: vocé é uma parte importante do Universo, ndo o centro.
Procure ter uma alimentacdo correta pois a ansiedade, principalmente na idade madura, pode levar a
comer em excesso e vir a ter problemas com sobrepeso.

A Expressao fala dos seus verdadeiros talentos e como vivencia-los. A Expressdo é como o
veiculo que te leva pelo Destino, rumo a sua Missdo.

EXPRESSAO | - Sociavel, adaptavel, versatil, alegre, é sempre bem-vindo em qualquer ambiente; é
ousado e sedutor. Tem visdo de futuro, é curioso, perspicaz e criativo. Relaciona-se bem com qualquer
temperamento, é falante e, em geral, vendedores natos pelo grande poder de convencer aos outros.
Adora viajar e conhecer culturas diferentes; espirito livre, busca novas experiéncias e aventuras,
cansando-se com a rotina.

ORIENTACAO: Dedique-se aos estudos e procure estar preparado para as mudancas que podem ocorrer
em sua vida. Finalize o que comegou.

OBS.: A Expressdo pode ser vista como o motor que faz as coisas acontecerem, a Motivacdo como o
combustivel que ndo pode faltar, e a Impressdo é como o design aeorodindmico que facilita o
desempenho.)

MENTAL, FORMA DE PENSAR: | - “software interno” programado para afetividade, harmonia,
sensibilidade, paciéncia.

EQUILIBRIO EMOCIONAL: I - 0 balsamo que restaura o equilibrio nos momentos de crise: expresséao,
comunicagao, criagdo, alegria.

DIRECIONADOR DA AGAO: | - acBes sdo direcionadas para lideranca, independéncia, originalidade,
pioneirismo, coragem.
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CORREGAO
(TRANSFORMAGCAO ESPIRITUAL)

Bagagem carmica: dividas e ligoes. Divida carmica é uma pequena prestacao de contas por ter
transgredido uma Lei Universal, em vidas passadas. Licdo carmica é um reforgo de
aprendizado. Ambos sdo compromissos para o nosso crescimento, e nao castigos.

DivVIDA CARMICA [:

E a divida de pessoas que, em outras encarnacgdes, prejudicou financeiramente outras pessoas causando
faléncias, miséria e ruina, por atuar de forma fraudulenta. Na encarnagdo atual podera enfrentar
desemprego, perdas financeiras, empreendimentos fracassados, traicdo de sécios e obstaculos diversos.
Desenvolvendo a espiritualidade e amor ao préoximo para que ndo repita 0s mesmos erros, conseguira
resgatar essa divida tdo dificil. Precisara trabalhar com afinco o desapego material e a vontade de
compartilhar. Quando aprender a desenvolver a humildade, a compreensdo, o amor ao proximo e a
compaixdo com sinceridade, conseguira transmutar essa energia e alcangar progresso justo.

LICAo cArRMICA |

Em outra existéncia vocé foi um ser indeciso; buscava o lado espiritual, mas queria ser rico a qualquer
custo. Também pouco ou nada fez em matéria educacional, sendo um ser de pouca cultura, sem
conhecimento de si proprio e das Leis que regem o Universo. A Licdo é ser culto, espiritualizado,
analitico e principalmente decidido na tomada de atitudes. Do contrario, a vida o tornara indeciso,
sempre ponderando e adiando indefinidamente os projetos. Deve, também, atualizar seu conhecimento
constantemente e agir sem medo.

LIcAo cArRMICA |

Provavelmente vocé foi “rico” na vida passada (herdeiro), sem qualquer capacidade ou vontade de
ganhar dinheiro. Na verdade, era gastador, esbanjador, pouco se importando quem ganhava o dinheiro;
sO queria gasta-lo. Agora, nesta existéncia, até que aprenda esta Ligdo, a vida o levara a ter problemas
financeiros, negécios fracassados ou longos periodos de paralisagdo. Deve dar valor ao dinheiro, gasta-lo
com critério e sabedoria, sem esbanja-lo, poupando-o, tornando-se habil para tratar de negdcios e
finangas proprias e também de outras pessoas. Do contrario, podera ter sérios problemas financeiros na
velhice.

LIcAo cArMICA

Vocé foi na vida passada um ser frio, sem amor e compreensdo para com seus semelhantes. N&do
aparentava qualquer sentimento de afeto; era desumano, indiferente, pouco se importando com os
outros. Em virtude dessa “apatia” emocional, nesta existéncia podera sofrer alguns reveses na vida,
como perda de propriedades, longos periodos desempregado, doengas diversas e desapontamentos com
amigos, parentes, sécios, conjuge ou simplesmente companheiros. A Licdo a aprender nesta vida é a de
ser bondoso, amoroso, generoso, compreensivo e atencioso com as pessoas em geral.

Em vidas passadas (ndo, necessariamente, na vida imediatamente anterior) vocé acumulou
resquicios de um comportamento negativo de | JIIIII; sua correcio espiritual esta em

Duvidas herdadas de uma vida anterior sobrecarregam a pessoa cujo Tikun é em | EGz<NG
Tendo carregado a influéncia de | BB, vocé lida com uma ansiedade constante. Por
toda a sua vida vocé buscou seguranca, até o nivel em que idealizava a vida. Desta maneira,
vocé conseguia esconder seus problemas ou aceitar avidamente a direcdo de outras pessoas,
rejeitando assim qualquer tipo de responsabilidade. Como consequéncia, vocé é o cumulo do
conformismo. Vocé pode nunca ter realmente se aberto para as possibilidades do mundo
exterior. Viveu como um ermitdo, enterrado em seu proprio mundo, confiando no materialismo
para se sentir seguro. Vocé evita quaisquer conexbes verdadeiras com pessoas ou ideias.
Devido a sua falta de autoconfianca, vocé corta suas experiéncias e se obriga a permanecer
perto demais de sua familia, de maneira pouco saudavel, especialmente de seus pais. Por causa
disso, injustamente vocé faz deles o bode expiatdrio para todas as suas fraquezas. Vocé ficou
marcado pela imagem de seu pai e teve que comegar esta vida com tal dificuldade. Vocé pode
ter transferido esse respeito e esforco para a sociedade como um todo. No passado vocé se
recusou a crescer, assumindo um comportamento infantil, jamais se arriscando. Para conquistar
a segurancga, vocé organizou sua vida de acordo com as regras e leis da sociedade, que podem
ter feito de vocé um patriota, ou pelo menos um politico.

Uma correcdo em | 'he ensinard maturidade. Vocé terd que cortar o corddo umbilical
com a familia. Terd que aceitar suas responsabilidades e também procurar novas
responsabilidades para dissipar suas ansiedades. Desta maneira, desfrutard dos prazeres de
assumir riscos. Vocé se divertird em se entregar a algo sem premeditacdo. Encontre uma causa
valorosa e identifique-se com ela; desta forma conseguira se basear em sua forga interior para
encarar os obstaculos. Vocé ganhara autocontrole e prontiddo para cumprir sua missdo
espiritual na vida. (Fonte: Berg, Yehuda. Astrologia Cabalistica)
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Todos temos um Anjo, e entenda “anjo” como uma poténcia interna. Estava escrito que “os
Anjos sobem e descem”. Ou seja, é algo que vocé emana, e ndo um génio da lampada que
realiza desejos. Pense no Anjo como uma forga que te ajudar a ajudar outras pessoas.

Anjo Mebahiah: O propésito fértil

Quem nasce sob esta influéncia se distinguird por suas benfeitorias, por sua piedade e por seu zelo em
amar a Deus e a todos os homens. Sabe o caminho a ser seguido, sempre em busca de novas
perspectivas. Entende os mistérios divinos e ndo mede esforgos para planta-los nos sentimentos dos
homens. Sempre disponivel, gosta de sentir-se util trabalhando para o bem-estar da comunidade. Sua
vida sé tera encanto quando encontrar o parceiro certo, que seguira sua jornada por toda a vida.

Sente a necessidade de que a sua existéncia tenha continuidade através dos filhos. Compreende os
acontecimentos, principalmente os inesperados, resolvendo-os sempre com ideias novas e criativas
apego as coisas materiais, que considera apenas consequéncia da dedicacdo e persisténcia no trabalho.
Gosta de cuidar do corpo, principalmente para o desenvolvimento muscular. Seu anjo se manifesta de
forma esponténea, quando defende alguém que foi injusticado ou quando trabalha com cura através da
impostacao das maos.

Vocé pode se conectar com esse Anjo através da meditagao cabalista: vocalizagdo do nome do anjo +
visualizagdo do selo de cura.

ANJO 55. ANJO Mebahiah (pronuncia em aramaico) - Transformar sonho em realidade

; Vocalizar 33 vezes
ALAHA MEBAHIA ou as letras separadas MI-BI-HE-YO-HE

CCCcCeccecceccececceccecs
Em seguida, visualizar o Selo de Cura: da direita para a esquerda)

Observagéo: ALAHA significa “energia criadora”. ndo tem a ver com religido.
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REALIZACAO
(MANIFESTAGAO NO MUNDO)

Vocé veio para percorrer uma determinada estrada. O Destino é a trilha, o caminho de
aprendizado, é a licdo de vida a ser percorrida. Destino (= designhio) ndo é uma imposicao a
que estamos submetidos, mas uma construgcdo continua, facilitada pelo nosso niumero de
Expressdao. Ao percorrer, vocé vai ficando bom nessas caracteristicas, e se capacita para
cumprir a Missao (= propdésito).

DESTINO i

0 B é, geralmente, décil, educado, ndo suporta brigas e desentendimentos e deseja manter tudo calmo
e tranquilo. E o niimero da harmonia, do lar e do amor. Compaixao, idealismo e natureza atenciosa sao
algumas das suas qualidades. E o nimero do perfeccionista ou do amigo universal e, em muitos casos,
humanitario, responsavel e amoroso. Adora criangas, plantas e animais. A sua forte personalidade,
combinada com sua capacidade amorosa e seu charme, pode ser muito atraente para os demais. E
ambicioso, mas também compreensivo e encorajador, com disposicdo de fazer qualquer coisa pelas
pessoas que ama. Detesta aglomeragoes e festividades excessivas, gosta da harmonia e de viver em
paz. Geralmente se da bem em relacionamentos afetivos, pois é amavel e muito gentil.

Vibracdo negativa: Pode se tornar sentimentalista, vulneravel e crédulo, sempre confiando nas
aparéncias sem analisar os fatos friamente. Tem, normalmente, dois problemas: o acomodamento e a
falta de interesse. Por ser profundo, necessita de tranquilidade para, no minimo, aparentar estar bem
consigo mesmo. Quanto ao interesse, necessita ser constantemente incentivado, pois caso contrario tem
tendéncia a deixar tudo a meio caminho. Na tentativa de manter tudo calmo e tranquilo, por vezes
acaba interferindo de maneira inadequada e superprotetora. Como nem sempre a docilidade é o melhor
remédio para certas situacdes, isso pode deixa-lo perturbado e retraido, levando-o ao comodismo ou
pessimismo.

ORIENTACAO: Como é o Destino da responsabilidade e da lideranca, necessita aprender a se ajustar a
condigbes pouco harmoniosas, a ajudar a carregar o fardo dos outros quando necessario, a defender
suas proprias ideias e a servir com alegria. Apesar de seus ideais elevados, precisa ser determinado, ter
paciéncia e perseveranca para atingir as suas metas. Deve trabalhar com o publico, pois conquista
amizades e simpatias com grande facilidade, sendo respeitado e amado por todos.

Para andar nesse “caminho”, a sua “porta de entrada foi pelo dia de nascimento, que te
confere algumas habilidades. Esse nimero também é chamado de “Destino Complementar”.
Se o Destino é o caminho, a Expressdo é o carro que facilita o caminho, e o Destino
Complementar é o estilo de dirigir.

piA I

E um lider nato e serd seguido sem esforco. Otimista, gosta de trabalhar pelo que é inovador, luta pela
prosperidade em geral e combate o que ndao acha certo com muita vitalidade. Gosta de competir seja
nos esportes, no profissional ou na vida. Dificilmente abre mado da “sua verdade. “Gosta de estar
rodeado de pessoas, mas ama sua liberdade e individualidade. Uma das maiores armadilhas que
enfrenta na vida é perder o controle quanto ao ego, o que pode torna-lo arrogante e prepotente. Quem
nao o conhece bem pode ter a impressao de uma pessoa fria e calculista. Tem uma certa dificuldade em
terminar o que comega, convicgdes, competitividade, independéncia, sociabilidade. Pontos negativos:
arrogancia, egoismo, ciime, antagonismo, egoismo, excesso de orgulho, hesitacdo, impaciéncia. E um
lider nato; gosta de mandar em vez de fazer. E criativo e original, tem raciocinio légico e réapido, e é
capaz de discutir sobre os mais variados assuntos, até mesmo aqueles que conhece superficialmente.
Tem tendéncia a ser autoritario, de certa maneira possessivo e um tanto egocéntrico. Ainda que o lado
aventureiro da sua natureza queira se expressar, a sua visdo altamente pragmatica e a preocupagdo
com a seguranga sugerem um certo materialismo. Isso indica que mesmo que o idealismo e a visdo
tenham um papel importante na sua vida, a preocupacdao com o dinheiro, ou com a sua falta, mantém os
seus pés firmes no chdo. Todavia, vocé é uma pessoa amavel, que tem emocdes fortes, inclinagbes
humanitérias e grande capacidade de lideranca. Embora ndo o sendo, o nimero [ é considerado “frio”,
calculista e pouco comunicativo. Raramente demonstra afeto e compaixdo. Contudo, gosta de ser
elogiado e admirado. Quando seus projetos ou desejos nao se realizam ou sao frustrados, o seu sistema
metabolico sofre sobremaneira e os nervos e a pressdo arterial sdo sobrecarregados, podendo causar
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graves danos ao organismo. Como lider, sente-se terrivelmente frustrado em posicdo subalterna e, por
vezes, torna-se irascivel, violento e inconsequente, sendo muito dificil trabalhar e conviver em sua
companhia. Precisa também aprender que o mundo ndo gira ao seu redor, evitando a inclinagdo a ser
autocentrado ou ditatorial. O nascido no dia um necessita saber para poder e querer. Estudar, projetar,
manter a consisténcia no objetivo deve ser sua principal caracteristica, pois tem tendéncia a deixar tudo
pela metade ou a gldria aos outros. Individualista e dinamico, gosta de conhecer gente de diferentes
circulos sociais. Como é socidvel, aprecia a companhia de outras pessoas, especialmente as que sdo
criativas e que o estimulam a se expressar. Ainda que seja leal e disposto a apoiar entes queridos, tem
duvidas e se sente indeciso nos seus relacionamentos. Para evitar desapontamentos, precisa encarar a
sua vida emocional com leveza e lembrar que deseja ser feliz.

Sua Missdo é como o "contrato" que vocé assinou e com o qual se comprometeu. E a
materializacdo das suas virtudes nesse mundo. E UMA TAREFA CONTINUA, o seu legado, que
comeca a ficar mais intenso a partir dos 43 anos. A missao nem sempre é uma profissdo ou
um trabalho remunerado.

missAo I

Pontos positivos: equilibrado, concentrado, objetivo, entusiastico, espiritualizado, idealista, intuitivo,
habilidade para cura, humanitario e grande capacidade psiquica.

Pontos negativos: complexo de superioridade, desonestidade, excessivamente emotivo, magoa-se
facilmente, falta de clareza e objetivos, egoista, dominador.

A grande virtude do B ¢ a2 fé em si mesmo, em seus ideais, propdsitos, pressentimentos, ou em seus
projetos. Consciente ou inconscientemente, a fé em alguma coisa é o que te faz seguir em frente.
Agindo corretamente, tem potencial para inspirar pessoas com seus ideais e imaginacdo; evite investir
sua energia mental em coisas de pouca importancia para ndo se desviar de suas metas positivas.
Quando se concentra em suas energias positivas, é capaz de obter resultados produtivos. Cuide da sua
dieta e da sua salde, e aprenda a relaxar de vez em quando. Tem habilidade para encantar as pessoas,
mas elas talvez ndo vejam que atras da sua aparéncia ousada, sofre de confusdo interior. Em idade
avancada, terda uma sabedoria acumulada através do desenvolvimento espiritual, da compreensdo
universal e do potencial mistico. Evite ser impulsivo, agir de forma extravagante ou se deixar levar por
esquemas de enriquecimento rapido, investindo em planos de longo prazo. E um diplomata por
exceléncia e possui a rara capacidade da harmonia e compreensdo. E justo e estd sempre pronto a
mediar qualquer divergéncia entre colegas, amigos ou familiares. Com o passar dos anos, as suas
capacidades de lideranga ficardo mais latentes e sélidas, e as oportunidades de sucesso e prosperidade
aparecerdo. A parte final da vida (apds os 60 anos) sera repleta de paz, harmonia e felicidade.

Estas caracteristicas poderdo leva-lo a exercer atividades de influéncia, em prol do entendimento entre
as pessoas, da compreensdo e da paz.
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INFOGRAFICO

(EXEMPLO ILUSTRATIVO)

| HISTORIA | IDENTIDADE | AGCAO |

Memoria Espiri

Divida Carmica Anjo Mebahiah
1
“Porta de entrada” ou Destino Complementar:
2 3,4 5

O Destino é obrigatario;
A Missdo, nem todos alcangam

A Expresséo te

fortalece rumo Destino Missdo '

ao Destino !

. » 4 [5]]

Expressédo i

Almpressdo /' T Vi;i'bilid.'aqe

complementaa

Express&o / A Motivacdo nutre

a Expresséo

s

/ |

2 3
‘l_rppressi,w Motivagdo

8

Materializagdo Forga Vital

Triangulo do Sucesso

- Numero que te torna singular e te da mais visibilidade na carreira ou sentimento de realizagdo: energia
do | - atividades ou carreiras em que haja cooperacdo, unido, diplomacia, sensibilidade, intuicdo.

- Numero que te ajuda na realizacdo material: energia do [} - introspec¢do, conhecimento, interioridade,
inspiracdo, andlise.

- Numero que te ajuda a manter sua forca vital: energia do | - afetividade, harmonia, sensibilidade,
paciéncia.
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LINHA DA VIDA | ENERGIAS DISPONIVEIS E FLUXO

A linha da vida se divide em 3 grandes ciclos. Ciclo é como a atmosfera, o clima (sol, chuva, vento...) ao
longo do caminho (destino). O “tempo” em si ndo é bom ou ruim: é como é. Ndo esta no seu controle.

Durante esse percurso, vamos passando por algumas fases, nas quais surgem Desafios e
Oportunidades.

Os Desafios sdo como pequenos obstaculos ou conflitos (internos) que, a principio podem te paralisar. O
objetivo do desafio ndo é fazer vocé parar no meio do caminho, é sim, fazer vocé encontrar o “caminho
do meio”, um ponto de equilibrio.

As oportunidades sdo nomeadas como Momentos Decisivos porque sdo como um ponto de virada. E
como a montanha no meio do caminho que precisara subir; pode ser arduo mas a vista |a de cima vale a
pena. S3o energias que sinalizam a prioridade de cada fase da vida.

A cada aniversario adentramos um novo Ano Pessoal. Entender esse ritmo ajuda a fluir melhor com a
vida.

OBS. No 39 ciclo, ndo significa que a pessoa ndo tera desafios ou oportunidades. Mas que agora, nessa
fase, ndo ha tantas exigéncias e ela pode se dedicar mais a sua Missdo.

LINHA DA VIDA
Desafio4
Momento Momento Mo
Momento Decisivo e Decisivo D
8 9 11
dd/mm/aaaa 1986 1995 2004 2013
31 anos 40 anos 49 anos 58 anos

(exemplo ilustrativo)

Do nascimento até [l | 1° cicLo: |}

Indica uma infancia e adolescéncia feliz, despreocupada e com muitos amigos. Ndo é um periodo
particularmente favoravel ao aprendizado, que deverad ocorrer a partir do segundo Ciclo, mas havera
provavelmente muitas oportunidades para a expressdo de ideias e emocgdes, apds os 18 anos (alguns
com menos idade), através das artes em geral, da musica, do teatro e escrita. Ndo é um bom periodo
para casamento.

MOMENTO DECISIVO B: N3o é um periodo facil, exige coragem, determinacdo e muita forca de
vontade. E o momento propicio para se “cultivar” a individualidade, a independéncia e a
engenhosidade. InUmeros acasos e situagGes inesperadas forcardo a pessoa a enfrentar a vida
pensando e agindo por si mesma.

*Momento em que tem a oportunidade de encontrar sua verdadeira vocagao.

DESAFIO I: E o mais facil de todos os desafios, visto que ndo ha nenhum conflito envolvido.
Precisa aprender a situar-se num meio termo entre ser workaholic ou ser preguigoso. Aprender
a ter disciplina, planejar atividades, ter pontualidade, trabalhar na medida certa com dedicagao.

De -até 20 CICLO:

Indica um periodo de crescimento tranquilo, de estudos e de meditacdo. A menos que esteja casado,
este ndo é um bom Ciclo para casamento, pois a pessoa necessita desenvolver seus recursos interiores e
a incompreensdo quase sempre aparece nesse periodo.
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Entre II-HEE

MOMENTO DECISIVO [l

Por ser um numero altamente espiritual e elevado, a pessoa nesse periodo sente-se tensa e
muito nervosa. E uma excelente fase para estudar temas relacionados a energia e
espiritualidade, e expandir seus horizontes. Este momento traz inspiracao, iluminagdao e, quase
sempre, 6tima reputacdo e reconhecimento. Ndo faga nada nem diga por trds o que ndo teria
coragem de dizer ou fazer na frente das pessoas.

DESAFIO |

Precisara aprender a situar-se num meio termo, entre ter medo de contatos sociais e ser por
demais festeiro. Tem de aprender a ser socidavel e a exprimir suas ideias e sentimentos sem
dispersar suas energias ou comportar-se como pessoa futil. Revelar os seus talentos,
expressando-os através das artes, usando sua criatividade e capacidade de comunicagdo para
trazer mais beleza, alegria e otimismo a vida.

Entre -

MOMENTO DECISIVO [

E o momento de expandir a vida social e “cultivar” os préprios talentos. Trata-se de uma fase
apropriada para a auto-expressdao, novas amizades, romance e fertilidade. A manifestacdo
descuidada das emocgGes poderd ter consequéncias desagradaveis, pois existe, nesse estado,
tendéncia ao desmando: vicios, brigas, discordias. Cuidado com os “amigos”, pois apesar de
serem necessarios, por vezes sao mas companhias.

DESAFIO |

Aprender a se situar no meio termo entre um sentimento excessivo ou insuficiente de sua
prépria personalidade ou importancia. Precisa aprender a ser firme, positivo, independente e
autoconfiante, sem impor sua vontade as outras pessoas ou esperar que tudo gire em torno de
si. Buscar a autonomia e estimular diariamente a sua coragem.

Entre -

MOMENTO DECISIVO | B

E uma fase de introspecgdo, de meditacdo e estudo do significado ultimo da vida. Caso ndo
esteja casado, desaconselhamos o casamento nesta fase. Velhos relacionamentos que ndo
produzem mais frutos, podem e devem ser deixados para trds. A pessoa normalmente sente
vontade de se retirar para dentro de si mesma, o que de certa forma podera causar problemas
de relacionamento, tanto a nivel pessoal como familiar.

DESAFIO J: continua conforme o anterior

- em diante | 3° CICLO: I

Neste Ciclo nos mostra que a pessoa, mesmo aposentada, devera continuar trabalhando, seja por
necessidade, seja por escolha, pois 0 4 ndo o deixara levar uma vida mondtona e rotineira.

Ano Pessoal Atual
A partir do seu aniversario de 2025 até o aniversario de 2026 = ANO PESSOAL 4

Este é um ano de restricdes, de trabalho duro e de grandes despesas. E 0 momento de se construir para
o futuro. O sucesso e a felicidade resultam da autodisciplina, de ser metddico e de dar forma concreta as

suas idéias. Esta é uma boa fase para lidar com propriedades e imdveis.

Ano Pessoal (a partir do aniversario)| Ciclo de 9 anos

2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
1 2 3 4 5 6 [ 8 9
Semear Raizes Brotos Caule Botdes Flores Frutos Colheita Limpar
Inicios Receptividade Expanséo Trabalho Viagens Volta ao lar Introspeccdo e Resultados Finalizagdes
Pede coragem Pede Pede Pede foco e Pede Pede atengdo duvidas materiais Pede
serenidade criatividade continuidade movimento a salde, casa, Pede estudos Pede desapego
familia efé responsabilida
de financeira
Nesse periodo (] anos), o grande aprendizado é colocar ordem no caos e no vazio.
Também precisa lidar com a energia do ] = introspeccéo x isolamento; solitude x soliddo;
espiritualidade x ceticismo; pensamento critico x excesso de critica e questionamento.
Andlise Numeroldgica Lucélia Oshiro 2025
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Esté sob influéncia do Arcano | NI, o.c pede para se manter mentalmente ativo, e ter
atencgdo no uso das palavras - ndo ser impulsivo na comunicagao, para evitar desentendimentos; e nao
se deixar levar por fofocas ou conversas duvidosas.

A SEQUENCIA DOS ANOS PESSOAIS
Comecga a contar a partir do aniversario.

ANO PESSOAL 1 (plantio) = Este é o ano para comegar coisas novas, 0 ano que estabelece o estilo de
todo o ciclo de nove anos. E 0 momento de tomar iniciativa e mostrar coragem e determinagdo. Para ter
sucesso e conquistar a felicidade, a pessoa precisa ser independente, criativa, segura, seletiva e seguir
sua propria intuicdo. A armadilha a ser evitada é a falta de iniciativa, a qual podera muito bem resultar
numa apatia que se estendera por todo o ciclo.

ANO PESSOAL 2 (as sementes criam raizes) = Este é o ano de agir com discricdo e ser paciente,
mantendo-se receptivo as idéias dos outros e permanecendo em segundo plano. E uma fase muito boa
para amizades e relacionamentos, inclusive familiar. Para ter sucesso e conquistar a felicidade, a pessoa
precisa ser delicada, diplomatica e cooperativa no trato com as outras pessoas evitando palavras ou
atitudes agressivas e/ou ser excessivamente atrevido. As armadilhas a serem evitadas sdo a
hipersensibilidade e a propensdo para envolver-se em discussdes. Este € o momento de acalmar os
pensamentos, dialogar, exercitando a paciéncia e compreensdo para com o proximo.

ANO PESSOAL 3 (surgem os primeiros brotos) = Este € um ano de boa salde e de intensa vida social
que, no entanto, poderd trazer tensdo emocional. E uma fase boa para divertimentos, viagens,
crescimento pessoal e para cultivar novas amizades. O sucesso e a felicidade resultam do fato de se dar
vazdo a prépria criatividade e de expressar-se construtivamente através das palavras escrevendo,
lecionando, representando ou cantando. As armadilhas a serem evitadas sdo a extravagancia (que pode
acarretar dificuldades financeiras no ano “4”) e a perda de oportunidades em decorréncia da dispersao
das energias. O “3” é também um ano propenso a romances.

ANO PESSOAL 4 (cavando e capinando) Este € um ano de restricdes, de trabalho duro e de grandes
despesas. E 0 momento de se construir para o futuro. O sucesso e a felicidade resultam da
autodisciplina, de ser metddico e de dar forma concreta as suas idéias. Esta € uma boa fase para lidar
com propriedades e imoveis.

ANO PESSOAL 5 (formam-se os botBes) = Este € um ano para deixar - se levar por condigdes em
constante mudancga, para viver o presente sem fazer muitos planos para o futuro, para abandonar-se
aos seus impulsos! E um ano em ritmo acelerado, propenso a acidentes e cheio de mudancas
inesperadas do bom para o ruim, do ruim para o bom. E um ano para divertimentos, sem se pensar no
futuro. O sucesso e a felicidade resultam da pessoa ser adaptavel, de procurar desenvolver a proépria
personalidade e de aproveitar as oportunidades antes que sejam perdidas. As armadilhas a serem
evitadas sdo a dispersao de energias, o excesso de atividades sexuais e 0 mau uso da liberdade pessoal
em prejuizo dos outros.

ANO PESSOAL 6 (nascem as flores) = Este € um ano para o casamento e as responsabilidades
domeésticas. E uma fase em que alguma doenga cronica talvez se manifeste para que possa ser tratada.
Pode também ser um ano de problemas relativos a viagens, tais como defeitos no carro, bagagem
perdida e assim por diante. O sucesso e a felicidade resultam de uma dedicagdo altruista a familia e a
comunidade. As armadilhas a serem evitadas consistem em ser excessivamente idealista ou propenso a
discussdes e em esperar demasiado dos outros.

ANO PESSOAL 7 (as plantas ddo fruto). Este € um ano para o isolamento e o descanso, um ano para o
estudo e o aperfeigopamento interior. Esta é uma fase de introspecgdo. O sucesso e a felicidade resultam
do estudo dos significados uUltimos da vida. As atividades materialistas devem ser evitadas. O dinheiro sé
aparecera se ndo se correr atras dele. Quanto menor for a ambicdo melhor serdo os resultados e vice-
versa. As armadilhas a serem evitadas sdo as de negligenciar a saude, forcar decisdes, ser
excessivamente critico e permitir que temores e complexos submersos venham a tona.

ANO PESSOAL 8 (época da colheita). Este é um ano dinamico e materialista. Os negocios
provavelmente deverdo prosperar. Podera haver grandes perdas ou grandes ganhos, dependendo de
como se lidou com os outros anos do ciclo. E uma excelente fase para se comprar e vender iméveis. Ea
hora de pagar e de cobrar as dividas. O dinheiro pode surgir de fontes inesperadas. O sucesso e a
felicidade resultam da coragem de ousar grandes feitos, de utilizar o bom-senso, de preocupar-se com o
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dinheiro, de ser organizado, pratico e eficiente. As armadilhas a serem evitadas sdo as de ser emotivo e
sentimental. E necessario entender que a energia do dinheiro é uma energia de troca, sempre que pagar
ou receber por algo, faga com sincero sentimento de gratidao.

ANO PESSOAL 9 (época de limpar a terra apds a colheita e prepara-la para um novo plantio) = Este é
um ano de faxina entre o fim de um ciclo e 0 comeco do préximo. E o momento de livrar-se de tudo o
que for desnecessario ou estiver gasto pelo uso, especialmente pessoas para as quais ndo existe mais
lugar em sua vida. Este é o periodo em que deve terminar o que estd comecado, liquidar pendéncias,
organizar os armarios, a casa, a vida. E 0 momento de descartar o que ndo serve mais para vocé,
inclusive sentimentos mesquinhos, as velhas magoas. E uma boa fase para escrever, representar, viajar
e para dedicar-se a estudos metafisicos e filosoficos. Pode haver alguma espécie de perda, um
relacionamento poderd terminar, onde vocé precisara usar de maturidade para obter a compreensao
necessaria e entender o que acontece a sua volta. O sucesso e a felicidade resultam da compaixdo, das
atividades humanitarias; procure trabalhar pelo bem-estar do préximo e do meio ambiente. As
armadilhas a serem evitadas sao as de ser ciumento e/ou possessivo.

Teu mapa revela algo que estava “esquecido”.

Agora, vocé tem informacdo sobre as energias que estdo
disponiveis na sua vida. Usa-las ou ndo, SEMPRE é uma
escolha sua. Gratiddo pela confianga!

Lucélia Oshiro,
oshirolucelia@gmail.com
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