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DESTINO OU ARBÍTRIO

O objetivo de toda vida humana é 
aprender, evoluir e construir sua própria 
felicidade. Tudo faz parte de um plano 
divino, um acordo entre você, seu anjo 
guardião e outras entidades do mundo 
espiritual. Cada um nasce no momento 
mais adequado às suas necessidades e 
escolhas evolutivas. 

A Numerologia Cabalística nos dá pistas 
de como somos e o que viemos fazer, para 
nos propiciar autoconhecimento e 
orientação. 

O objetivo deste Guia Personalizado é 
trazer clareza e consciência sobre as 
energias disponíveis, e ampliar a visão 
para que você possa lidar melhor com as 
situações desafiadoras, e fluir nos 
momentos de oportunidade. 

Números são informações em forma de 

energia que nos habitam, como o DNA 

da ALMA; não estão no lado externo ou 

nas circunstâncias, mas dentro de nós. 

Números não são bons ou ruins, são 

neutros. O modo como você usa a 

energia é que pode estar em falta ou 

excesso e, nesse caso, conhecer os 

principais números do seu mapa 

numerológico possibilita uma vida 

equilibrada e harmoniosa. 
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A IMPORTÂNCIA 
DO SEU NOME

Em Gênesis, Deus deu ao ser humano 
(Adam = humanidade) a tarefa de 
“dar nome às coisas”. 

Não é só uma questão de “rotular”, 
mas de atribuir significado e sentido. 

Nomes são constituídos por letras, 
e letras são blocos de energia, 
pois possuem forma e som (vibração). 



MOTIVAÇÃO

Calculada a partir das vogais do seu nome completo

A Motivação está relacionada ao desejo da Alma. É o que te nutre. 

MOTIVAÇÃO M – Está sempre preocupado com o bem-estar do próximo e sonha em 
fazer a diferença, de modo positivo, à toda a humanidade. Costuma agir de forma 
prática e equilibrada. A honestidade é algo muito importante, trata a todos muito 
bem, até mesmo com carinho, apesar de sua postura mais reservada e que não 
demonstra seu desejo por afeto. Precisa aprender a ser mais tolerante e menos 
crítico com pessoas que têm estilo de vida diferente do seu. Pode ser um grande líder 
e, quase sempre, é bastante admirado. Tem certa facilidade para atingir o sucesso 
profissional e material quando domina o excesso de crítica.

Pontos positivos: intuição aguçada, prático, organizado, empreendedor, habilidade 
natural na solução de problemas, trabalha pela Humanidade e o bem comum. 

Pontos negativos: egoísta, ego exacerbado, desonesto, arrogante, preguiçoso, 
autoritário.

ORIENTAÇÃO: Sempre que puder, trabalhe pelo bem do próximo e da humanidade, 
mas não se esqueça de você.
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IMPRESSÃO

Calculada a partir das consoantes do seu nome completo

A Impressão está relacionada à imagem que você transmite, seu estilo, de lidar com 

as pessoas. 

IMPRESSÃO I – Na postura, no modo de falar como também de se vestir, passa a 

impressão de alguém corajoso e confiável, despertando a admiração das pessoas. É 

habilidoso, ousado, justo, honesto, tem capacidade nata de liderar e facilidade em 

gerenciar situações. Demonstra persistência e dificilmente desiste de seus objetivos. 

Se vibrar negativamente, pode ser visto como teimoso, egoísta ou opressor. 

ORIENTAÇÃO: Aprenda a controlar o ego: você é uma parte importante do Universo, 

não o centro. Procure ter uma alimentação correta pois a ansiedade, principalmente 

na idade madura, pode levar a comer em excesso e vir a ter problemas com 

sobrepeso.
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EXPRESSÃO

Calculada a partir da soma das vogais e consoantes do seu nome completo

A Expressão fala dos seus verdadeiros talentos e como vivenciá-los. A Expressão é 

como o veículo que te leva pelo Destino, rumo à sua Missão. 

EXPRESSÃO E – Sociável, adaptável, versátil, alegre, é sempre bem-vindo em 

qualquer ambiente; é ousado e sedutor. Tem visão de futuro, é curioso, perspicaz e 

criativo. Relaciona-se bem com qualquer temperamento, é falante e, em geral, 

vendedores natos pelo grande poder de convencer aos outros. Adora viajar e 

conhecer culturas diferentes; espírito livre, busca novas experiências e aventuras, 

cansando-se com a rotina.

ORIENTAÇÃO: Dedique-se aos estudos e procure estar preparado para as mudanças 

que podem ocorrer em sua vida. Finalize o que começou.
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DESTINO NÃO É 

UM LUGAR 

ONDE VOCÊ 

PRECISA CHEGAR...



DESTINO

Calculada a partir da sua data de nascimento

Você veio para percorrer uma determinada estrada. O Destino é a trilha, o caminho de 

aprendizado, é a lição de vida a ser percorrida. Destino (= desígnio) não é uma imposição 

a que estamos submetidos, mas uma construção contínua, facilitada pelo nosso número de 

Expressão.

DESTINO D 

O _ é, geralmente, dócil, educado, não suporta brigas e desentendimentos e deseja manter 

tudo calmo e tranquilo. É o número da harmonia, do lar e do amor. Compaixão, idealismo e 

natureza atenciosa são algumas das suas qualidades. É o número do perfeccionista ou do 

amigo universal e, em muitos casos, humanitário, responsável e amoroso. Adora crianças, 

plantas e animais. A sua forte personalidade, combinada com sua capacidade amorosa e 

seu charme, pode ser muito atraente para os demais. É ambicioso, mas também 

compreensivo e encorajador, com disposição de fazer qualquer coisa pelas pessoas que 

ama. Detesta aglomerações e festividades excessivas, gosta da harmonia e de viver em 

paz. Geralmente se dá bem em relacionamentos afetivos, pois é amável e muito gentil.  
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DESTINO

Vibração negativa: Pode se tornar sentimentalista, vulnerável e crédulo, sempre confiando 

nas aparências sem analisar os fatos friamente. Tem, normalmente, dois problemas: o 

acomodamento e a falta de interesse. Por ser profundo, necessita de tranquilidade para, no 

mínimo, aparentar estar bem consigo mesmo. Quanto ao interesse, necessita ser 

constantemente incentivado, pois caso contrário tem tendência a deixar tudo a meio 

caminho. Na tentativa de manter tudo calmo e tranquilo, por vezes acaba interferindo de 

maneira inadequada e superprotetora. Como nem sempre a docilidade é o melhor remédio 

para certas situações, isso pode deixá-lo perturbado e retraído, levando-o ao comodismo 

ou pessimismo.   

ORIENTAÇÃO: Como é o Destino da responsabilidade e da liderança, necessita aprender a 

se ajustar a condições pouco harmoniosas, a ajudar a carregar o fardo dos outros quando 

necessário, a defender suas próprias ideias e a servir com alegria. Apesar de seus ideais 

elevados, precisa ser determinado, ter paciência e perseverança para atingir as suas 

metas. Deve trabalhar com o público, pois conquista amizades e simpatias com grande 

facilidade, sendo respeitado e amado por todos.
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DESTINO COMPLEMENTAR

Calculada a partir da sua data de nascimento

Para andar nesse “caminho”, a sua “porta de entrada foi pelo dia de nascimento, que te 

confere algumas habilidades. Esse número também é chamado de “Destino 

Complementar”. Se o Destino é o caminho, a Expressão é o carro que facilita o caminho, e 

o Destino Complementar é o estilo de dirigir.

DESTINO COMPLEMENTAR C 

É um líder nato e será seguido sem esforço. Otimista, gosta de trabalhar pelo que é 

inovador, luta pela prosperidade em geral e combate o que não acha certo com muita 

vitalidade. Gosta de competir seja nos esportes, no profissional ou na vida. Dificilmente 

abre mão da “sua verdade. “Gosta de estar rodeado de pessoas, mas ama sua liberdade e 

individualidade. Uma das maiores armadilhas que enfrenta na vida é perder o controle 

quanto ao ego, o que pode torná-lo arrogante e prepotente. Quem não o conhece bem 

pode ter a impressão de uma pessoa fria e calculista. Tem uma certa dificuldade em 

terminar o que começa, convicções, competitividade, independência, sociabilidade. Pontos 

negativos: arrogância, egoísmo, ciúme, antagonismo, egoísmo, excesso de orgulho, 

hesitação, impaciência. 
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DESTINO COMPLEMENTAR

É criativo e original, tem raciocínio lógico e rápido, e é capaz de discutir sobre os mais 

variados assuntos, até mesmo aqueles que conhece superficialmente. Tem tendência a ser 

autoritário, de certa maneira possessivo e um tanto egocêntrico. Ainda que o lado aventureiro 

da sua natureza queira se expressar, a sua visão altamente pragmática e a preocupação com a 

segurança sugerem um certo materialismo. Isso indica que mesmo que o idealismo e a visão 

tenham um papel importante na sua vida, a preocupação com o dinheiro, ou com a sua falta, 

mantém os seus pés firmes no chão. Todavia, você é uma pessoa amável, que tem emoções 

fortes, inclinações humanitárias e grande capacidade de liderança. Embora não o sendo, o 

número 1 é considerado “frio”, calculista e pouco comunicativo. Raramente demonstra afeto e 

compaixão. Contudo, gosta de ser elogiado e admirado. Quando seus projetos ou desejos não 

se realizam ou são frustrados, o seu sistema metabólico sofre sobremaneira e os nervos e a 

pressão arterial são sobrecarregados, podendo causar graves danos ao organismo. Como líder, 

sente-se terrivelmente frustrado em posição subalterna e, por vezes, torna-se irascível, 

violento e inconsequente, sendo muito difícil trabalhar e conviver em sua companhia. Precisa 

também aprender que o mundo não gira ao seu redor, evitando a inclinação a ser autocentrado 

ou ditatorial. O nascido no dia um necessita saber para poder e querer. Estudar, projetar, 

manter a consistência no objetivo deve ser sua principal característica, pois tem tendência a 

deixar tudo pela metade ou a glória aos outros. Individualista e dinâmico, gosta de conhecer 

gente de diferentes círculos sociais. Como é sociável, aprecia a companhia de outras pessoas, 

especialmente as que são criativas e que o estimulam a se expressar. Ainda que seja leal e 

disposto a apoiar entes queridos, tem dúvidas e se sente indeciso nos seus relacionamentos. 

Para evitar desapontamentos, precisa encarar a sua vida emocional com leveza e lembrar que 

deseja ser feliz. 12



MISSÃO DE VIDA | MISSÃO DIVINA

Calculada a partir da soma do nome completo + data de nascimento

Sua Missão é como o "contrato" que você assinou e com o qual se comprometeu. É a 

materialização das suas virtudes nesse mundo. É UMA TAREFA CONTÍNUA, o seu legado, 

que começa a ficar mais intenso a partir dos 43 anos. A missão nem sempre é uma 

profissão ou um trabalho remunerado.

MISSÃO M 

Pontos positivos: equilibrado, concentrado, objetivo, entusiástico, espiritualizado, idealista, 

intuitivo, habilidade para cura, humanitário e grande capacidade psíquica. 

Pontos negativos: complexo de superioridade, desonestidade, excessivamente emotivo, 

magoa-se facilmente, falta de clareza e objetivos, egoísta, dominador. 
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MISSÃO

A grande virtude do XX é a fé em si mesmo, em seus ideais, propósitos, pressentimentos, ou 

em seus projetos. Consciente ou inconscientemente, a fé em alguma coisa é o que te faz 

seguir em frente. Agindo corretamente, tem potencial para inspirar pessoas com seus ideais 

e imaginação; evite investir sua energia mental em coisas de pouca importância para não se 

desviar de suas metas positivas. Quando se concentra em suas energias positivas, é capaz 

de obter resultados produtivos. Cuide da sua dieta e da sua saúde, e aprenda a relaxar de 

vez em quando. Tem habilidade para encantar as pessoas, mas elas talvez não vejam que 

atrás da sua aparência ousada, sofre de confusão interior. Em idade avançada, terá uma 

sabedoria acumulada através do desenvolvimento espiritual, da compreensão universal e do 

potencial místico. Evite ser impulsivo, agir de forma extravagante ou se deixar levar por 

esquemas de enriquecimento rápido, investindo em planos de longo prazo. É um diplomata 

por excelência e possui a rara capacidade da harmonia e compreensão. É justo e está 

sempre pronto a mediar qualquer divergência entre colegas, amigos ou familiares. Com o 

passar dos anos, as suas capacidades de liderança ficarão mais latentes e sólidas, e as 

oportunidades de sucesso e prosperidade aparecerão. A parte final da vida (após os 60 

anos) será repleta de paz, harmonia e felicidade.

Estas características poderão levá-lo a exercer atividades de influência, em prol do 

entendimento entre as pessoas, da compreensão e da paz. 
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ESSE É SÓ O COMEÇO...

Agora, você tem informação sobre as energias que 

estão disponíveis na sua vida. Usá-las ou não, é 

SEMPRE uma escolha. 

O caminho do autoconhecimento é contínuo, pois 

estamos em constante construção. 

Você é responsável pela sua própria evolução!

Sobre este Guia:

• Algumas coisas podem ressoar mais, outras 

menos. Deixe assentar. 

• Algumas coisas podem parecer contraditórias. 

É assim mesmo: somos seres contraditórios.

• Procure reler a cada 6 meses, pois o que não 

fez sentido agora, pode fazer sentido daqui a 

algum tempo. 

• Esse material é para a vida toda, e você pode 

recorrer a ele para encontrar orientações e 

respostas. 

• Esse material não é "definitivo". Você pode 

acrescentar camadas interpretativas a partir 

da auto-observação e percepção sobre sua 

própria maneira de vivenciar cada número, na 

prática.
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Entre em contato:

Lucélia Oshiro

11 99587-2070

www.ondenasceofuturo.com.br
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Quer transformar sua Missão de Vida em 
Realização?

Nessa Mentoria, combinamos 
o DNA da Alma com o Triângulo do Sucesso 
e o Caminho Evolutivo do seu Mapa Astral, 
para que você Brilhe cada vez mais em 
toda a sua potência!

MENTORIA 
MISSÃO DE VIDA
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